
開園時間 

 ＡＭ ９：００～１１：３０ 

 ＰＭ １：００～３：３０ 

    ℡ ６２－０２５２ 

 

12月の様子 

１２月２０日クリスマス会を行いました。「森のクリスマス」というパネルシアターを見たり、みんなで歌を

歌ったりと楽しい時間を一緒に過ごしました。ちょっと早めのクリスマスプレゼントを子ども達は、サンタク

ロースさんから一人ずつ頂きました。サンタさん♡会いに来てくれてありがとう！！ 

１２月７日育児相談日でした。身長・体重を測定したりミルク

や母乳の回数の相談をする方もいたりしました。 

 

平成３０年度   地域子育て支援センターだより 

 

     １月  え く ぼ 
 

１月の予定 （指定された場所以外は支援センターで遊びます） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

   皆様、どんなお正月を迎えられたでしょうか？亥年は、無病息災で病気にはなりにくい年とはされていますが、 

そんな年だからと言って無理はしないように元気に過ごしたいですね。 

今年も沢山の子ども達の素敵な笑顔を楽しみにしています。    

 

    

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

今年も地域子育て支援センターのご利用を宜しくお願いします。        

 

＊今月は、４日～支援センターを開館します。開館時間は、9：00～11：30 13：00～15：30です。 

土日、祝日は閉館です。 

＊９・２３日には、月齢２ヶ月～ハイハイを前の時期のお子さんとその保護者を対象にしたすこやかベビーク

ラスがあります。（予約して下さった方が対象です。）すこやかベビークラスとは、ママとベビーのインファ

ントマッサージ教室です。同じ時期に育児奮闘中のパパ・ママ同士、日頃の悩みや疑問なども語り合いまし

ょう。よって、９・２３日の午後からは、予約者のみの利用となり支援センターで遊びたいお友達は別の日

をご利用下さい。ご理解・ご協力をお願いします。 

＊１１日は、保健師、栄養士、助産師と一緒に発育測定や育児相談を行います。発育測定を希望される方は、

母子手帳を持参して遊びに来て下さい。またその日は、助産師による『骨盤体操』があります。 

   助産師がさらしを用意して来て下さるので一緒に骨盤を整えましょう。その間私たちが、お子さんと玩具で

遊んでいます。 

＊２５日は、１月生まれのお友達の誕生日会を行います。今月誕生月のお友達は、誕生カードの作成を行いま

すので１０時半までに武道館にお集まりください。まだ支援センターを利用した事のないお友達もすぐに登

録は完了しますので遊びに来て下さい。この日は、９時～武道館を開放しています。広い武道館で身体を動

かし遊びませんか？沢山の玩具を運んでお待ちしております。 

 

 

 

           

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

     

 

 

 

      

     

＊２月の行事予定    

 1 日 育児相談  6 日・20 日すこやかベビークラス  22 日 誕生会                        

月 火 水 木 金 

 

 

１ 

閉館 
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閉館 
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閉館 

４ 
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９ 

すこやかベビークラス 

受付１３：２０～（予約のみ） 

１０ 

 

１１ 

育児相談・骨盤体操

１０：００～ 

１４ 

祝日 成人の日 

１５ 

武道館で遊ぼう 

１６ 

 

 

１７ 

 

１８ 

 

２１ 

 

 

２２ 

 

２３ 

すこやかベビークラス 

受付１３：２０～（予約のみ） 

２４ 

 

２５ 

誕生会（場所 武道館） 

午後：掃除日休館 

２８ ２９ ３０ ３１  

１２月１３日は、パパ・ママのための歯科健康講座が

ありました。お子さんは、保育サポーターの方々や私

達と遊んで過ごしお家の方は、熱心に歯科衛生士さん

のお話を聞きました。 

今後の歯周病対策に生かして下さい。 

１２月２１日南伊豆認定こども園の園庭開放があ

りました。風もなく戸外には最適のお天気だった

ので沢山のお友達が遊びに来てくれました。 

お家の人と一緒に固定遊具や砂場で思い切り遊び

ました。 


