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        １２月１３日（木） 

      健康福祉センターで遊ぼう！ 

 

９時から健康福祉センター（加納７９０）を 

午前中開放します。一緒に広いホールで遊び

ませんか？支援センターの玩具を運んでお待

ちしております。また、１０時から町の歯科

衛生士による「パパ・ママのための歯科健康

講座（歯周病予防）」の講座、ブラッシング指

導を行います。普段育児でお忙しい保護者の

方々もこの機会をきっかけに自分の歯磨きの

仕方等を見直してみてはいかかでしょう？講

座中、お子さんは私達や保育サポーターの

方々と一緒に玩具で遊んでいますので是非ご

参加下さい。地域の方のご参加も歓迎します。

持ち物は特にありません。       

 

 

 

 

 

１２月２０日（木） 

１２月生まれの誕生会・クリスマス会を行います！ 

 ９時から武道館（加納 590-1）を開放します。 

フープやボールハウス、玩具などを用意してお待ち

しております。 

 誕生会やクリスマス会のみ参加予定のお友達は、

10時半までに来て頂くと有り難いです。 

サンタクロースがプレゼントを持って来てくれる

かもしれませんよ？！ 

☆お楽しみに☆ 

 

 

 

     12 月 21 日（金） 

     

     南伊豆認定こども園園庭開放   

 

午前中南伊豆認定こども園の園庭で、ブランコや

すべり台、砂場などで遊びたいと思います。 

晴れのみ行います。 

参加されるお友達は、水筒、帽子、防寒着を用意

して遊びに来て下さい。 

       園庭開放の時間になりましたら、 

       みんなで園庭に移動しますので 

       支援センターの方へお集まり下 

       さい。 

育児相談・発育測定・助産師による 

ミニ講話がありました。どのお子さん

も身長や体重が増え、お母さん方は嬉

しそうでした。助産師さん「家族計画

のお話」ありがとうございました。 

平成 30年度   地域子育て支援センターだより 

 

   １２月    え く ぼ 
 

 

12月の予定 （指定された場所以外は支援センターで遊びます） 
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            お知らせ 

＊12月７日は、育児相談日です。保健師、助産師と一緒に発育測定 

 を行います。栄養士も来ますので、離乳食の相談等も出来ます。 

 測定の結果を記入しますので、母子手帳持参で来て下さい。 

＊12月 28日は、大掃除を行う為、支援センターは一日休館となり 

 ます。来年の 1月 4日～から開館しますので御利用下さい。 

         ～１月の行事～ 

  1月 9・23日  すこやかベビークラス 

  1月 11日    育児相談・骨盤体操 

  1月 15日    武道館で遊ぼう 

  1月 25日    誕生会 

＊今年も沢山ご利用をして下り誠に有り難うございました。 

 皆様良いお正月をお迎え下さい。 

  

消防士の方にいざ緊急な

出来事が起きてしまった

らまず何をするべきか、

また私たちに出来ること

は何かを学びました。 

講座後、消防署に行き消

防車見学もさせて頂きま

した。消防士さんありが

とうございました。 

 

南崎認定こども園で半日遊んできまし

た。センターのお友達は、目新しい玩

具や遊具にご機嫌でした。逆にこども

園のお友達は、赤ちゃんに興味津々。

ブランコを押してくれる優しい姿も見

られました。南崎認定こども園のお友

達・先生方ありがとうございました。 

県の歯科衛生士協会の方が来て、お子さん

の歯磨きの勧め方、虫歯にならないために

も歯磨きをしっかりするようパネルシア

ターを通じて教えてくれました。 

１１月の誕生会では、『おおきなかぶ』の大型絵本を見た後、 

やってみたい配役のお面作りを親子で行い、みんなで劇ごっこ

を楽しみました。どのお子さんも掛け声が上手でした。 

先月の様子 


