
令和5年度　　　　南伊豆町地域子育て支援センターだより 2023.10.13発行　 ★　リトミック　★ 　すこやかベビークラス　

えくぼ１０月号
　岡先生を講師としてリトミックを行いま
した。ボール・スカーフ・スティック・輪
等を使いながら、リズムに合わせてからだ
を動かしました。

１１月の予定 支援センターだより『えくぼ』は南伊豆町のホームページからも確認できます♪
　▶暮らしと生活　▶育児　▶子育て支援　▶地域子育て支援センター　▶えくぼ　　　

月 火 水 木 金

1 2 3

郷土の日
文化の日
（休館）

6 7 8 9 10
交通安全教室　
１０：００～　

育児相談　１０：００～
ミニ講話「子どもの食事
とおやつ」 ☆　ママコーナーも見てみてね　☆

13 14 15 16 17
こども園園庭開放
１０：３０～
　　※予定変更あり

リトミック　
１０：４５～(予約制)

すこやかベビークラス④
１３：２０～受付(予約制)

いないいない婆ぁ
１０：４５～(予約制)

20 21 22 23 24
誕生会(予約制)
午後掃除日休館

勤労感謝の日
（休館）

２階で遊ぼう
９：００－１５：００

27 28 29 30
　９月の誕生会　 ▽▲　いないいない婆ぁ　▽▲こども園園庭開放

１０：３０～
　　※予定変更あり

∴∵∴∵　１１月の行事について　∵∴∵∴

11/8(水)　交通安全教室 11/10(金)　育児相談日

11/14(火)　リトミック 11/16(木)　いないいない婆ぁ

◎○　２階で遊ぼう　○◎

こども園園庭開放 11/22(水)　誕生会

　10/12(木）武道館で運動会を行いました。運動会の様子は来月の支援セン
ター便りえくぼでお知らせします。みんながんばりました～

藤邉先生によるベビーマッサージ教室が始
まりました。１クール４回の講座で、お母
さんからのオイルマッサージを受けたり、
先生から育児のアドバイスをいただいたり
します。

　9/29(金)　誕生会を行いました。「ど
んないろがすき」の歌に合わせてペープ
サートを見たり、とんぼの製作で、はねや
めだまをつけたりしました。また、曲に合
わせて体操もして楽しい時間を過ごしまし
た。0歳さん・1歳さんもママと一緒に楽
しんでいましたね♪

　今回は「しょじょじのたぬきばやし」の
指人形。新聞紙のおだんごを丸めて、たぬ
きさんにあげました♪

　支援センターの２階で行います。交通安
全指導員さんによる交通安全教室で
予約は不要です。
パトカーと白バイも来ますよ～♪

　予約は不要です。母子手帳を持参してく
ださい。11：00頃より助産師さんによる講
話がありますので、測定を希望される方は
それまでにお越しください。

　11/7(火)までに予約をしてください。親
子でからだを動かしませんか？
前回の様子を載せてあります。
よかったらどうぞ！

　渡邊さん・鈴木さんによるパネルシア
ターを午前の読み聞かせの時間帯に行いま
す。２回目は12月で同じ内容です。
11/14(火)までに予約をお願いします。

　10/5(木)　2階のホールを開放し、大
型遊具などを出して遊びました。次回は
11/24(金)で、今年度毎月行う予定でい
ます。あそびに来てね♪　第2.4月曜日に予定しています。こども

園の予定や天候などにより中止・変更する
ことがあります。帽子・水分・手拭きタオ
ルなど準備して来てください。

　11月生まれの誕生会を行います。金曜日
に行うことの多い誕生会ですが、水曜日と
なっています。予約は11/20(月）までにお
願いします。

開館時間
 　AM　 9:00～11:30
 　PM　 1:00～  3:30
℡　62-0252

誕生会の予約　

20(月)まで

リトミックの予約　

7(火)まで

　０歳児の親子も

大勢来てくれ、膝

の上や抱っこでふ

れあいを楽しみま

した。

　１１月にも予定し

ていますのでぜひ

ご参加ください。

めだまはここだ！↑　さぁ、どんないろ

のスカーフが出てくる

かな～？

　「おやこで大冒険」の

体操。フラミンゴの足

じょうずだね！　→

　譲りたいもの、

譲ってほしいも

のが掲示してあ

ります。　衣類な

どは受付の所に

あります。

いないいない婆ぁの予約　

14(火)まで


