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えくぼ７月号
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月 火 水 木 金

1 2 3 4
水遊び
１０：３０－１１：００

育児相談　１０：００～

7 8 9 10 11
水遊び
１０：３０－１１：００

水遊び
１０：３０－１１：００

山の日
(休館)

★☆★　発育測定・育児相談・骨盤体操の様子　★☆★

14 15 16 17 18

※水遊びはありません ※水遊びはありません

21 22 23 24 25
水遊び
１０：３０－１１：００

水遊び
１０：３０－１１：００

誕生会
（午後休館）

28 29 30 31
水遊び
１０：３０－１１：００

２階で遊ぼう
９：００－１５：００

水遊び
１０：３０－１１：００

　すこやかベビークラスが修了しました　

♪ 　リトミック　楽しかったよ～　 ♪

◇◆◇　６月の誕生会(おたのしみ会)の様子　◇◆◇ ☆★☆　救急法講座の様子　☆★☆

　講座のあとには緊急車両の見学
ができ、大人気の消防車・救急車
でした。

　7/3(月)　園庭開放でこども園に遊びに行きました。暑い日が続くので次回は9月以
降になります。7/19(水)からは支援センターでも水遊びが始まります！先月号に載せ
た【水遊びについて】をよくご確認ください。

　7/7(金)　発育測定がありました。今回は助産師さんによる講話「骨盤体操」があ
り、さらしを使った体操を行いました。骨盤体操の講話は来年1/5(金)にも予定して
います。毎月第1金曜日の発育測定時には、役場の保健師・助産師・栄養士が専門の
の相談に答えてくれます。母子手帳を持参してお越しください。

　7/12(水)　5/24(水)に始まったインファ
ントマッサージ教室(すこやかベビークラ
ス)が全4回の講座を終えました。講座を通
し、藤邉先生からベビーへのマッサージを
教わったり、保護者同士悩み相談をしたり
して様々な情報交換の場ともなりました。
講座を受けた保護者の皆さんからは「来て
よかった！」と笑顔が見られました。
　次回は9月頃対象の方へ案内が行く予定
です。

　6/16(金)　岡かよの先生を講師に支援センターの２階でリトミックを行いました。
今回は０歳児さんの参加も多く、９組の親子がリズムに合わせてからだを動かしまし
た。次回は9/22(金)を予定しています。お楽しみに♪

　6/30(金)　誕生児がいなかったので、おたのしみ会になりました。親子製作をした
り、シアター絵本を見たり、からだを動かしたりして楽しい時間を過ごしました。

　7/13(木)　消防士さんに来ていただき、もしも
のときに役立つ救急法について教えていただきま
した。子どものけいれんや誤飲など、身近な出来
事に対処する方法を聞き、救急車が到着するまで
の間にできることや、留意しておくことなど興味
深い内容でした。

開館時間
 　AM　 9:00～11:30
 　PM　 1:00～  3:30

誕生会の予約　２３(水)まで

　牛乳パックで「ぴょんぴょ

んカエル」を作って、お池

で遊ばせたよ☆

　絵本「ようこそあまつぶ」

を大きな画面で見たよ♪

　上手に測れたね～♪

　助産師さんの指導で行った

骨盤体操の様子です。

　最後に藤邉先生と一緒に記念撮影♪(残念な

がら１組欠席でした）　また遊びに来てね～☆


