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令和6年度　南伊豆町立地域子育て支援センターだより 2024.７.１６発行 ミニ散歩：周辺散策 ✈２階であそぼう

えくぼ７月号
８月の予定 支援センターだより『えくぼ』は南伊豆町のホームページからも確認できます♪

　▶くらし　▶子育て　▶地域子育て支援センターだより「えくぼ」　　　

月 火 水 木 金

1 2
※熱中症警戒アラートが発表されると、支援セン
ターでも戸外遊びはできませんのでご了承くださ
い。 １０：３０～１１：３０

笑タイム(手品)
９：３０～１１：００
発育測定・育児相談

5 6 7 8 9 こども園の園庭開放 ♪岡先生のリトミック♪

１０：３０～１１：３０
笑タイム(笑いヨガ)

１０：３０～１１：００
水遊び

１０：３０～１１：００
水遊び

12 13 14 15 16

水遊びはありません 水遊びはありません

19 20 21 22 23

１０：３０～１１：００
水遊び

９：００～１５：００
　２階で遊ぼう（１日目）

９：００～１５：００
　２階で遊ぼう（２日目）

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡お た の し み か い 救急法講座

26 27 28 29 30

１０：３０～１１：３０
笑タイム(手品)

１０：３０～１１：００
水遊び

１０：３０～１１：００
水遊び

１０：３０～
誕生会（予約制）

　再度のお知らせ！７月１８日(木)から水遊びを始めます　

すこやかベビークラス

笑いヨガ

育児相談日

笑タイム(手品・笑いヨガ)について：要予約

　6月13日(木)　支援センターから車で1分ほど
の距離にある石井橋方面へ散歩に行きました。ま
んまるに咲いたアジサイをそーっとさわってみた
り、虫を捕まえたりしたよ☆

　6月24日(月)　こども園の園庭で遊ばせてもら
いました。「かーしーて」「いーいーよ」
　こども園のおともだ
ちと上手にやり取りが
できたようです。
　また遊んでね☆

　6月28日(金)　支援センターを利用している誕
生児がいなかったので、「おたのしみかい」を行
いました。

　7月1日(月)　日常起こりうる怪我等についての
DVDを見たあと、消防士さんに心肺蘇生法を教
えていただきました。あいにくの雨で緊急車両の
見学は希望者のみとなりました。

　支援センターの芝生の広場で、ビニールプールやタライに水やお湯をためて行います。水の中に
お座りして楽しむおともだち用に浅いビニールプール、つかまり立ちのお子さんには、ベビーたら
いもあります。年齢に応じた深さのプールで遊んでみませんか？
　初めての水遊びをしたいけれどおうちではちょっと大変…と思っているママ、パパ！ぜひ遊びに
来てみてください。気候にもよりますが、9月初旬までの実施を予定しています☆
　　　　　　　　　　　ー熱中症警戒アラートが発表された場合は中止しますー 　5月から7月にかけて4回行うベビーマッサー

ジの講座が修了しました。【いつできるの？】
　・火曜日と木曜日の10:30～11:00
　　(気候等により中止することがあります)
【何が必要？】
　・水着(トイレが自立していないお子さんは
　　　　水遊び用おむつを使用してください)
　・体を拭くタオル
　・着替え
　・帽子(熱中症予防で必要です)
　・水分が補給できるもの
【こんなときは水遊びができません】
　・体調がすぐれないとき
　・皮膚疾患のあるとき

【その他】
　・爪を短くして遊びましょう
　・おうちの方も濡れてもよい格好やサンダルなど
　　用意するとよいでしょう

　８月の笑タイムは年齢別にはせず、３回とも午前中に開催します。1日(木)・26日(月)は鈴木さん
による手品、5日(月)は７月にも行った黒澤さんによる笑いヨガです。回ごとに内容も変わるようで
すのでぜひご参加ください。支援センターを利用している子のきょうだいに限り、小学生の参加も
可能です。(必ず保護者同伴で、10時30分からの笑タイムにのみ入館できます。)参加を希望する方
は支援センターで予約表に記入するか、電話にてお申し込みください。

開館時間
  AM　 9:00～11:30

  PM　 1:00～  3:30

℡　62-0252

ビニールプールやタライをいくつか出します♪

　水遊びの

前に塩素で

消毒し、適正

濃度を測って

います。

予約は７月

31日（水)まで

予約は

28日（水)まで

予約は

2日（金)まで

予約は

23日（金)まで

　自分より小さい子を見て、

ボールを渡したりあやしてくれ

たりする年上さん

６月２０日(木)・２１日(金)

　「これってんなんだろう…」

「さわってみると…なんかぼ

こぼこしてるねぇ」

６月２５日(火)

　今年度２回目のリト

ミックがありました。先

生が弾くピアノのリズ

ムに合わせて、身体を

動かしたりお母さんと

のふれあいを楽しん

だりしました。

【ペープサート：

あめふり

くまのこ】

　チョロチョロ

おがわが

できました

【おへんじでき

るかな】

　名前を呼ば

れると上手に手

をあげてお返

事できました

(^^)v
【トンネルくぐり】

　トンネルだぁ～☆

　今回は６

組の親子の

参加がありま

した。次回の

講座は９月

からで、対象

者には案内

が届きます。

７月３日(水)

　黒澤香恵子先生を講師に、主に３歳児か

ら５歳児を対象とした笑いヨガを行いました。

笑顔いっぱい(^O^)楽しかったね！

　７月２９日(月)・８月５日(月)の予約も受け

付けています♪　

７月５日(金)

　発育測定・育児相談がありました。

七夕の願い事、叶うといいね～☆


