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　７月30日（日）、任期満了に伴う南伊豆町議

会議員選挙が行われ、11人の新町議会議員が選

出されました。

　これからの町政に尽力される皆さんに、まち

づくりに対する「私の抱負」を語っていただき

ました。

　なお、掲載は議席順で原文のままとし、議員

の年齢は９月１日（金）現在、氏名は敬称略と

しています。

新町議が語る新町議が語る

私の抱負私の抱負
　「人口減少」は町の最重要課題の一つです。

私は今まで様々な形で町の活性化に取り組んで

きましたが、今後は「人が集まる町」をテーマ

に、安心して住み続けられる町を未来を担う子

供達へ引き継いでいきたいと考えます。

　その為には、移住推進のみならず観光立町で

ある町の「観光の力」が重要です。町内関係部

門は勿論の事、町外の企業／団体との連携によ

るイベントやツアーの企画開催を進め、町の魅

力を観光客／移住希望者／関係人口へ発信しま

す。また農産物や海鮮食材は観光の重要資源で

すが、環境変化から現場には様々な課題が顕在

化してきました。これらの課題に向けチャレン

ジする皆さんの支援へも取り組みます。

　「人が集まる町へ」を目指し、様々な課題へ

「町民／議員／町」の三位一体で取り組んでま

いります。

観光の力で町の活性化

安藤　広和

（54歳・下賀茂）

　いつもお世話になっています、湊の岩田商店

です。これが私がお客様に接する時の最初の挨

拶です。そして常に心掛けている事はお客様に

誠実であるという事です。嘘をつかず正直であ

ることが仕事において一番大切であると思って

います。この誠実であるというスタンスを、こ

れからは町議として持ち続け仕事に向き合って

いく所存です。

　常に町民の声に耳を傾けこちらから声をかけ

ていく。昔からある酒屋の御用聞きというビジ

ネススタイルで町議活動を始めたいと思います

町民の皆様よろしくお願い致します。

岩田　稔

（61歳・湊）

　こんにちは。新人議員の大年美文です。

　タイトルに掲示しました、「つよく、やさし

い、活気あるまちづくり」は私の選挙時のキャ

ッチフレーズで、「つよく」とは災害対応や危

機管理機能の充実を目指し、「やさしい」とは

子育て世代の声をしっかり聞き取り、子ども達

がより豊かに育っていける支援の構築。「少子

化」ではなく笑顔の絶えない「笑子化」を目指

します。

　「活気あるまちづくり」とは我が町は観光立

町であります、観光業の元気度がすべての分野

の皆様の活力につながるものと認識しています

町民の皆様と一緒に同じ汗をかき、皆様の声を

しっかり聞き取らせていただき、町内の活気を

取り戻したいと思いますので、宜しくお願い致

します。

つよく、やさしい、
　活気あるまちづくり

大年　美文

（64歳・手石）

。

。

誠実で正直な町議活動
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　時代の変革に伴う人口減少、少子高齢化、観

光、鳥獣害、磯焼け、耕作放棄地、空き家、交

通移動弱者等の諸問題に迅速に対応し、住民の

意思を的確に行政に反映させるため、これまで

の人との交流、経験を踏まえて町民一人ひとり

に誠意を持って接し、皆様に学び、共に考え、

責任と情熱をもって活動して行きたいと思いま

す。また、福祉の充実を柱に住み慣れた地域で

安心して住み続けることができる地域社会の実

現を目指します。

　そして、豊かな自然、「山、川、海」等は町

の宝ではないでしょうか。これを生かした「ま

ちづくり」を進め、みんなで笑顔の花が咲かせ

るよう「いっぽ一歩」前向きに進んで参ります

　これからも、よろしくお願い致します。　

いっぽ一歩

宮田　和彦

（62歳・湊）

　安心安全なまちづくりを目指し、住民の暮ら

しに寄り添い日常の相談・会話等を糧にこれか

らも努めてまいります。少子高齢化は進み人口

は昨年に比べ2 0 0人以上減少し、7600人を切り

ました。高齢者と言われる65歳以上の方々の人

口は50％に達しようとしています。人生百年時

代と申します。毎日を元気に過ごされている方

々は多いですが、年齢を重ねるにつれ医療・介

護等にお世話になる機会が増えてきます。皆さ

んの暮らしに笑顔が絶えないまちづくりをして

いくには、福祉サービスの充実を図る事で、人

生に最高の喜びがあると信じています。ついて

は、免許返納者への移動手段の更なる支援や一

人暮らしの方への声掛け等が大切だと思ってお

ります。３期目を迎えても、初心を忘れること

なく、日々の活動に励んでまいります。

福祉サービスの充実を！

比野下　文男

（76歳・手石）

　私は、今の町の現状から我々世代の責任とし

て「自然を生かしたまち創りで地方創生を！」

を活動目標に二期目も議会活動に取り組んでま

いります。

　豊かな自然環境を活用し価値観の転換をはか

り観光・経済活性化に結びつけ通年を通した需

要へと結び付くよう提言をしていきます。

　鳥獣害対策については農水省認定・静岡県の

鳥獣害対策アドバイザーとしてもしっかり行政

に提案をしてまいります。

　議員の仕事は、町を監査し提案すること。そ

のためには町民の声を行政に届けることが重要

です。

　発想と行動力で自然を生かした地域活性化と

持続可能な社会の創造を目指し、皆様の声をし

っかり聞き皆様が安心して暮らせる町づくりに

初志貫徹つくしてまいります。

自然を生かしたまち創り

黒田　利貴男

（58歳・吉祥）

　町の課題をより解決にむけるには税収をふや

し財源を豊かにすることです。当町の第３次産

業の就業者77.19％、内69.4％が、サービス業

というデーターがあります。まさに観光立町の

あかしです。観光振興に、行政、当事者、町民

三位一体となって努力し税収を増やし財源確保

に繋げればおのずと諸問題の解決に繋がるはず

です。

　しかしながら、もうひとつの考え方として税

金の無駄を省くことも財源の確保です。

　観光振興にかける費用は経営といっしょです

必ず費用対効果の分析がなされるべきです。町

民の皆様が外には観光大使、内にはおもてなし

で望むことがたいせつです。

　私はみんなが主役になれますよう働きます。

みんなが主役の町創り

渡邉　哲

（75歳・上賀茂）

。

、

。
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　「誇りのもてるまちづくり」を目指し、更な

る情熱を抱いて町民皆様の目線で町の発展の為

に、頑張ってまいります。

　恵まれた豊かな自然環境を活用し、明るく元

気ある伸びゆく町として行くために、産業や経

済の活性化と防災対策、農村整備改善、少子高

齢化に対応した福祉と医療や教育・子育ての充

実、町内人口の減少化対策、定住促進、町財政

健全化対策等、多くの諸問題に積極的に提言し

てまいります。

　町民と協働による町の活性化が必要であり、

町民の視点に立ち、常に提言、提案する議員で

いく事で、町民が暮らしやすく魅力ある町、皆

が「大好き南伊豆」と言えるよう頑張っていく

決意です。

　がんばろう日本！　がんばろう南伊豆！

大好き南伊豆！

清水　清一

（67歳・下小野）

　私の掲げた５つの政策に向けては、国内外か

らの観光誘客の促進、懸念される地震・津波等

地域防災の推進と災害に強い町づくり、更なる

福祉の充実に加えて新型感染症終息後の町内の

景気回復に鋭意取り組むほか、少子高齢化対策

においても着実に対応してまいる所存でありま

す。

　８期目にあたり、絶えず町民の目線に立ち皆

さまの大切な声を町政に反映することを責務と

し､引き続き皆様方のご指導を賜りながら｢元気

で明るい安全で魅力ある街づくり｣に邁進して

まいります。

元気で明るい安全で
魅力ある街づくり

齋藤　要

（78歳・伊浜）

　全国的に人口減少・少子高齢化が進み問題と

なっている中、南伊豆町において年々人口減少

が進行しております。

　このまま進みますと町は壊滅的な状況に、陥

る事になります。

　今からでも遅くはありません、子育て支援に

力を入れなくてはなりません。

　現在でも支援はしておりますが、十分な支援

策ではありません、未来を担う子供たちのため

に、この町だからこそ、出来ることがあると思

います。

　それに向かって頑張ってまいります。

　又、高齢者の皆様への支援策はやはり、買い

物や病院などへの足の確保の問題であります、

早急に解決策を検討してまいります。

　何処の町にも負けない安心して住んで良かっ

たと思える町作りを目指します。

長田　美喜彦

（75歳・青市）

　政治信条である「町民主役のまちづくり」に

基づき、５期目も次のことを重点目標とし議会

活動に取り組んで参ります。

　経済の活性化　○石廊崎オーシャンパークと

ジオの恵みなど資源の有効活用で基幹産業の活

性化　○地域資源の利活用で産業基盤の確立と

企業支援で雇用促進

　福祉と医療　○少子高齢化に即応した高齢者

障害福祉、子育てなど共生社会の構築　○第二

次救急・産科・小児科医療体制の充実

　教育　○地域産業と密着した教育の醸成への

支援（下田高校南伊豆分校へ）

　生活基盤の整備　○防災体制の整備と確立　

○公共交通の確保と充実　○伊豆縦貫自動車道

の早期完成と観光周遊道路として国・県道路の

整備促進　「みなみいずまち大好き！」と言え

る町づくりを進めます。

町民主役のまちづくり

稲葉　勝男

（79歳・吉祥）

人口減少
　どうする、南伊豆

・
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がん患者のための

医療用補整具購入費助成事業のご案内
　町では、がん治療により脱毛や乳房切除を余儀なくされた方に対して、外見の変化をケアする医療用ウィッ

グ（かつら）や乳房補整具の購入費の一部を助成しています。

問合せ　健康増進課　健康増進係　☎６２－６２５５

対象者対象者
　以下の項目すべてに該当する方

　・申請日において南伊豆町に在住している
　・がんと診断され、その治療を受けたまたは受けている
　・がん治療に伴う脱毛または乳房の切断等により補整具を購入した
　・過去に町や他の地方公共団体から同種の助成等を受けていない
　・申請日に町税等の滞納がない

対象となる補整具と助成金額対象となる補整具と助成金額

医療用補整具の要件 助成上限金額

（１）医療用ウィッグ 全頭用であるもの
（装着時の皮膚を保護するネットも含む） ２万円

補整下着
（下着とともに使用するパッドを含む） ２万円

人工乳房 10万円

※付属品のケア用品および購入のための交通費、郵送料は対象外です。なお、申請は（１）、（２）それぞれ１回限りです。

申請方法申請方法

　医療用補正具を購入した日の属する年度の末日（３月31日）までに、以下の書類を健康増進課へ提出してく

ださい。

　書類審査の結果、交付決定（却下）通知書を送付します。交付決定された方は、「南伊豆町がん患者医療用

補整具購入費助成金請求書」を提出してください。

・南伊豆町がん患者医療用補整具購入費助成金交付申請書

・がん治療を受けていることを証明する書類（薬物療法に関する説明書、診断書等）

・医療用補正具の購入にかかる領収書（原本）

その他の助成事業その他の助成事業

○若年がん患者妊孕（にんよう）性温存治療費助成事業

　将来、子どもを産み育てることを望む43歳未満のがん患者に対して、生殖機能を温存・温存後の生殖補助

を行う妊孕性温存治療費の一部を助成し、将来に希望をもってがん治療に取り組めるよう支援します。

○小児・若年がん患者在宅療養費生活支援事業

　がんの治療を目的とした治療を行わない40歳未満のがん患者に対して、住み

慣れた自宅で自分らしく安心して日常生活を送ることができるよう、在宅サー

ビスにかかる経費の一部を助成し、患者とその家族の負担を軽減します。

　この他に以下の助成事業もありますので、お問い合わせください。

（２）乳房補整具

提出書類
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認知症について考えましょう

～９月は世界アルツハイマー月間です～

問合せ　地域包括支援センター　☎３６ー３３３５

　毎年９月は「世界アルツハイマー月間」、また９月21日は「世界アルツハイマーデー」です。この機会に認

知症について考えてみましょう。

　厚生労働省によると、令和７年には国内の認知症になっている方が600万人を超え、65歳以上の約５人に１

人が認知症になると見込まれています。

　認知症は誰もがなりうる病気です。認知症になっても安心して地域で暮らしていくために、町で取り組んで

いる事業を紹介します。

認知症高齢者等ＳＯＳネットワーク事業認知症高齢者等ＳＯＳネットワーク事業

　認知症で行方不明になる恐れのある方の名前や特徴・顔写真などの

情報をあらかじめ登録しておくことで、万が一の場合の早期発見と保

護に役立てる事業です。

　登録された方が実際に行方不明になった際に、警察や協力機関など

が協力してできるだけ早く発見し、家族のもとに帰れるよう地域で見

守ります。

　また、登録された方で希望する方には登録番号を書いた反射材シー

ル（５組）を配布しますので、登録者の靴やカバンなどいつも身に着

ける物に貼ることで、行方不明時により発見しやすくなります。

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

　認知症について正しく理解し認知症の方とその家

族を温かく見守り、支援するサポーターを養成する

講座です。町内に在住、在勤の方なら誰でも受講で

きます。

　町内の認知症カフェは、旧三浜小学校でＮＰＯ法

人風楽による「認知症カフェあまなつ」特別養護老

人ホームみなとの園にて「カフェみなと」健康福祉

センターにて「ほっとカフェ」の３カ所で開設され

ています。

　認知症の方やその家族、地域の方などどなたでも

利用できます。ほっと一息くつろぐだけでなく認知

症の相談もできる場となっており、隔月で認知症疾

患医療センター職員による認知症相談会も実施して

います。

認知症カフェ・認知症相談会の開催認知症カフェ・認知症相談会の開催

　認知症の基礎知識や接し方・早期発見のポイント、認知症の人やその家族が「いつ」

「どこで」「どのような」医療や介護サービスが受けられるのか、 認知症の様態に応じ

たサービス提供の流れをまとめた「認知症ガイドブック」を作成しました。「認知症ガ

イドブック」は地域包括支援センターで配布していますので、ご家庭にお持ち帰りいた

だき、認知症について理解を深めるためご利用ください。

認知症ガイドブックの配布認知症ガイドブックの配布

　認知症は早期発見・早期治療により進行を遅らせる

ことができます。

　認知症になっても安心して生活できるよう、地域包

括支援センターには「認知症初期集中支援チーム」を

設置しており、認知症サポート医と保健師、社会福祉

士等、医療と介護の専門職で構成したチームが、医療

や介護サービス等適切な支援に結びつけるために、６

カ月間集中的に支援します。

　対象は40歳以上で在宅で生活をしており「認知症」

と診断されていない方や医療・介護保険サービスを利

用していない方です。

認知症初期集中支援チームの設置認知症初期集中支援チームの設置



7

年金生活者支援給付金制度について

台風や大雨の際の避難について

問合せ　総務課　防災室　☎６２－６２１１

問合せ　給付金専用ダイヤル　☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援

するため年金に上乗せして支給されるもので、給付金の受け取りには請求書の提出が必要となります。

■老齢基礎年金を受給している方
・65歳以上
・世帯員全員が市町村民税非課税である
・前年の年金収入額とその他所得額の合計が約880,000円
　以下である

■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
・前年の所得額が約4,720,000円以下である

●対象者●対象者

　それぞれの対象となる項目で、要件をすべて満たす必要があります。

●請求手続●請求手続

①新たに年金生活者支援給付金を受け取れる方
　受け取りの対象となる方には、９月初旬ごろから日本年金機構よりお知らせが送付されますので、同封され
ているはがき（請求書）に必要事項を記入のうえ、提出してください。令和６年１月４日までに請求手続きが
完了すると、令和５年10月分からさかのぼって受け取ることができますので、お早めに手続きをしてください

②年金を受給し始める方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください

電話で家族構成や金融機関の暗証番号等を確認することはありません。

総合防災マップ

　令和元年５月に町内全世帯に「南伊豆町　総合防災マップ」を配布しました。
　このマップの13ページから36ページにかけて、町内の洪水浸水想定区域や土砂災害警戒
区域・特別警戒区域を示しています。自分の住んでいる場所が安全かどうか、町内のどこ
が危険な場所か事前に確認し、災害時における避難路や避難先を考えておきましょう。
　なお、総合防災マップ等は町ホームページでも公開しており、右の２次元コードからア

クセスできますのでご活用ください。

☑非常品持ち出しリストチェック表

・最寄りの避難所へ向かうルートや交通手段など、家族間で総合防災マップを確認しましょう。
・安全な場所に住んでいる親戚や知人に、いざという時は避難させてもらえるよう事前に相談をしておきましょう｡
・家が河川の近くにある場合や浸水が心配される場合は、必要になる数を想定し「土のう」を事前に準備しておき
　ましょう。
・夏季の熱中症対策は各自で行いましょう。

□食糧等（２日分程度）
□飲料水（２日分：４～６Ｌ）
□常備薬・お薬手帳
□懐中電灯、電池
□かっぱ、ヘルメット

□ティッシュ、生理用品
□ウェットティッシュ
□タオル（大・小）
□手指消毒液
□洗面用具

□上着、下着などの衣類
□紙おむつ、乳幼児に必要な物
□熱中症を予防できるもの

●総合防災マップで住んでいる場所を確認しましょう●総合防災マップで住んでいる場所を確認しましょう

●日ごろから避難に備えて準備すること●日ごろから避難に備えて準備すること

。
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飼い主のいない猫（野良猫）の
対策について

広報みなみいず２０２３．９

　昨今、多数の町民から野良猫に対する苦情や相談が寄せられています。野良猫によるトラブルを減らすため

には野良猫の問題に地域で取り組むことが解決への第一歩となります。

・無責任な飼い主が猫を捨てた（動物を捨てることは犯罪です）
・外飼いの猫が子どもを産んだ
・迷い猫
・無責任にエサだけ与えた結果、繁殖した　…など

・猫は愛玩動物であるため、みだりに捕獲・排除することはできません
・猫の増える原因を解決せずに、捕獲した猫だけ排除しても問題の根本
　的な解決にはならず、再び野良猫が増えるおそれがあります。

●各地域にいる野良猫対策について●各地域にいる野良猫対策について
・ＴＮＲ活動を知っていますか？

　野良猫を殺処分するのではなく、繁殖を抑え自然淘汰（とうた）で数を減らしていくことを目的とした活動

で、以下の頭文字を取ったものです。

※手術を受けさせるために猫を保護する際は、専用の器具を用いて猫を傷つけないよう注意しましょう。

野良猫の寿命は約４～５年です。
地域でＴＮＲ活動などを行い適切に管理することで、自然と野良猫の数は減少していきます。

　野良猫の増加および猫による環境被害等を防止するため、猫の避妊手術または去勢手術を実施した方を対象

とした補助金制度がありますので、ご活用ください。

補助内容補助内容

１匹あたりの手術に要した費用の３分の１以内を対象とする。
　限度額　メス：10,000円　オス：6,000円
※避妊去勢手術済み野良猫の耳カットに要した費用を含める。また、補助対象額に1,000円未満の端数がある
　ときは、切り捨てとする。
※補助金の交付は、当該年度において１世帯あたり５匹を限度とする。

対象者対象者

●以下の①～③全てを満たす方
　①町内に住所を有する方
　②次の（１）～（２）いずれかに該当する方 
　　（１）自らが飼養する猫に手術を受けさせた方 
　　（２）町内に生息する野良猫に手術および耳カットを受けさせた方 
　③町税等の未納がない世帯の方

●猫の不妊去勢手術費補助金を活用してください●猫の不妊去勢手術費補助金を活用してください

保護して
（Ｔｒａｐ／トラップ）

避妊去勢手術を行い
（Ｎｅｕｔｅｒ／ニューター）

元いた場所に戻す
（Ｒｅｔｕｒｎ／リターン）

捕獲・排除はできないの？捕獲・排除はできないの？

なぜ野良猫が存在するの？なぜ野良猫が存在するの？

。
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問合せ　賀茂保健所　衛生薬務課(猫苦情対策)　　☎２４－２０５４
　　　　生活環境課　生活環境係(避妊去勢手術)　☎６２－６２７０

　痩せておなかをすかせた猫がいれば、エサを与えたくなる気持ちは否定

できるものではありません。しかしそのエサやりはきちんとルールを守っ

て行われていますか。

　ルールを守らずにエサを与え続けられた猫が地域に住みつき繁殖するよ

うになると、かえって不幸な命を増やしていることになるほか、猫の数が

増えると猫を迷惑に思う人も増えることになります。

　そうならないために、次の４つのルールを守りましょう。

●野良猫にエサを与えている方へ●野良猫にエサを与えている方へ

置き餌をしない

　置き餌をすると、エサを求めて他の地域か
ら猫が入ってくる、カラスが寄ってくる、虫
を発生させるなどの問題が生じます。
　１日のうちエサの時間を決めて、適量を与
えるほか猫が食べ終えたらすぐに片付けてく
ださい。

　植木のプランターに土を入れて砂を敷くな
ど、猫用トイレでなくても排せつ場所は作れ
ます。エサを与える場合、必ず排せつの場所
も作り常に猫たちが快適に排せつできるよう
な環境づくりを行ってください。

排せつ物を適正に処理する

　猫は繁殖力が旺盛で、年平均３回発情する
ほか１回の妊娠で平均５匹の子猫を産みます
不妊去勢手術を行わずにエサだけ与えている
と、その地域で野良猫がどんどん増えていき
ます。猫をよく観察して、耳にＶ字のカット
がある猫は手術をした猫です。

　猫の行動範囲をよく観察し、エサを与えて
いる猫がご近所の迷惑になっていないか確認
してください。
　また、他人の土地や施設敷地などでエサを
与える場合は、必ず管理者の許可を得てくだ
さい。

不妊去勢手術を実施する 迷惑をかけていないかよく観察する

。

●猫の飼い主の方へ●猫の飼い主の方へ

　飼い猫が屋外へ自由に出入りすると、近隣の家の庭を排せつ物で汚すほか、気づかないところで子猫が生ま

れ野良猫が増加する原因になる可能性があります。

　このように飼い猫が「迷子猫」や「野良猫増加の原因」にならないためにも、猫を飼う際には次の項目を推

奨しています。

室内で飼う

　室内飼いをすることで、近隣の家に迷惑を
かけるのを防ぐばかりでなく、交通事故によ
る死亡や猫同士のけんかによる感染症リスク
も避けられます。

　不妊去勢手術をすることで病気を予防し、
発情期の異様な鳴き声や放浪癖、けんか、尿
スプレー等を抑制する効果があり、子猫が生
まれる心配がなくなります。

不妊去勢手術

　首輪などに飼い主の身元を表示したりマイ
クロチップを装着することで、飼い猫が迷子
になった場合だけではなく、屋外で怪我をし
て動けなくなった場合や行方不明等の防止に
も役立ちます。

　飼い猫の寿命は15～20年程度といわれてい
ます。一度飼い始めたら飼い猫が寿命を迎え
るまで、愛情を持って飼うことが飼い主の責
任です。

迷子札装着 終生飼養
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問合せ　生活環境課　生活環境係　☎６２－６２７０
　　　　賀茂健康福祉センター　環境課　☎２４－２０５３
　　　　（一社）静岡県生活科学検査センター　☎０５４－６２１－５８６３

10月１日は「浄化槽の日」です
合併処理浄化槽は、快適な生活と自然にやさしい環境を守ります

　「浄化槽の日」とは「浄化槽法」が施行されたことを記念して設けられた日です。この日を機会に、浄化槽

の正しい維持管理などについて再確認しましょう。

浄化槽を使用している人は以下の３点を行うことが義務付けられています。

保守点検の実施保守点検の実施

４か月に１回以上は必ず
保守点検を受けましょう

法定検査の受検法定検査の受検

年に１回は
必ず受検しましょう

清掃の実施清掃の実施

年に１回は必ず
清掃を行いましょう

●清掃とは
　浄化槽内に汚泥やスカムと
いった泥の塊が溜まりすぎる
と、浄化槽が十分な処理をで
きなくなったり、悪臭の原因
となったりします。
　このため、泥の塊を浄化槽
外へ引き抜き、付属装置で機
械類を洗浄する作業が必要で
す。この作業を「清掃」とい
い、浄化槽本来の機能を発揮
させるための大切な作業とな
ります。

生活排水改善対策推進事業費補助金生活排水改善対策推進事業費補助金

　トイレの排水のみを処理する単独処理浄化槽を使用
しているご家庭では、台所や風呂などの生活雑排水は
未処理のまま放流されています。
　生活雑排水も併せて処理する合併処理浄化槽への転
換をお願いします。
　浄化槽の転換に
あたっては、町の
補助金制度を活用
することができる
ほか、汲取り便槽
から合併浄化槽へ
の転換に係る費用
も補助対象となり
ます。
　詳細は、生活環
境課にお問い合わ
せください。

●補助金額
　５人槽：386,000円
　７人槽：482,000円

補助金の概要補助金の概要

●補助対象者
　次の条件を全て満たす方
・単独浄化槽もしくは汲み取り便槽から
　合併浄化槽に転換する方
・町内に住所を有する方
・町税などの滞納の無い方
・専用住宅もしくは併用住宅の所有者

●対象区域
　公共下水道区域、漁業集落排水区域を
　除いた区域

　浄化槽の装置が正しく働い
ているか点検し、各設備の調
整、修理、汚泥やスカムの状
況の確認および消毒薬の補充
などを行いま
す。この作業
のことを「保
守点検」とい
い､定期的に行
う義務があり
ます。

●保守点検とは
　浄化槽管理者は、浄化槽法
で「水質に関する検査」を受
けることが義務付けられてい
ます。
　浄化槽の設置工事、その後
の保守点検および清掃が正し
く行われ、きれいな水が放流
されているかを外観検査、水
質検査および書類検査（保守
点検や清掃の記録）により調
査します。

●法定検査とは

　清掃は町の許可を受けた業
者に依頼してください｡
　詳細は、生活環境課にお問
い合わせください。

　保守点検は県知事登録業者
に依頼してください。
　詳細は、静岡県賀茂健康福
祉センター環境課にお問い合
わせください。

　法定検査は県知事の指定し
た機関に依頼してください｡
　詳細は、静岡県生活科学検
査センターにお問い合わせく
ださい。
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２度めの執筆になります！はたのです！
地
域おこし協力隊活躍中！

地
域おこし協力隊活躍中！

　こんにちは。まだまだ猛暑が続きそうです

がいかがお過ごしでしょうか。

　南伊豆町に移住して早５カ月が経過しまし

た。さまざまな活動をとおして地域の皆さま

と関わる機会をいただけており、とても充実

しています。

　私は地域おこし協力隊として関係人口の創

出を担当しており、湊区の空き家調査を進め

ています。難しい活動ですが、少しずつ活用

まで進行していき、所有者の方をはじめとす

る関わるすべての方たちが満足できる結果に

なるように心がけています。

　また、移住して数カ月ではありますが、湊区の役員として弓ヶ浜花火大会の協賛金をいただく経験もしまし

た。地域おこし協力隊として南伊豆町に移住することを選ばなければ、こんなに早くこういった刺激的な経験

をすることはなかっただろうと思います。

　このように多くの方々の協力のもと、弓ヶ浜花火大会が無事に開催できたことを大変うれしく思っており、

この場を借りて感謝を申し上げます。

　他にも、子どもたちを対象にした宿題教室や読み聞かせのボランティア、伊豆下田経済新聞のライターとし

ても活動しておりますので、応援していただけたらうれしいです。

　それでは、こまめな水分補給や涼しい場所での休憩を心がけ、熱中症に気をつけて夏をお過ごしください。

今後もよろしくお願いします。

地域おこし協力隊　波多野

９月10日は「下水道の日」です

問合せ　地方創生室　☎６２－１１２１

問合せ　生活環境課　上下水道経営係　☎６２－６２７０

　湊、手石、下賀茂地区を対象に整備されている公共下水道事業の令和４年度の決算状況をお知らせします。

　下表をご覧ください。こちらは、単年度の収入および支出を整理することにより決算状況を示しています。

収入合計のうち、74％が一般会計からの補塡（ほてん）、15％が使用料であることがわかります。

　公共下水道事業は、令和５年度から地方公営企業法が適用されました。この法律の適用により企業会計方式

で経理していくことになります。見える化された財務状況を分析し、より良い方向への改善に取り組みます。

下水道費
27,383

業務費業務費
70,87070,870

公債費（返済元本）
120,442

国庫補助金国庫補助金
22,02522,025

使用料
41,904(15%)

町債
7,500

負担金
807

その他
694

一般会計からの補填一般会計からの補填
209,276（74％）209,276（74％）
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まちのできごとまちのできごと Minamiizu Topics

7/22　弓ヶ浜海水浴場海開き

　弓ヶ浜海水浴場で海開きに伴う神事が執り行わ

れました。湊区役員や町長、宿泊・観光事業者を

はじめとする関係者が参列し、順番に玉串を奉納

して海の安全と盛況を祈りました。

7/28　迫力のチアリーディング

　日本チアリーディング協会サマーキャンプ見学

会が南伊豆東中学校体育館で開催されました。県

内外の５チームが町内での合宿の成果として息の

そろった迫力ある演技を披露し、参加者からは大

きな拍手が贈られました。

7/15　４年ぶりオープン！

　海上アクティビティ「弓ヶ浜スプラッシュウオ

ーターパーク」が４年ぶりにオープンしました。

海水浴客は設置された遊具から海に飛び込んだり

跳ねたりして「ヘトヘトに疲れるまで存分に楽し

むことができた」と満足そうでした。

7/25　100歳おめでとうございます

　石廊崎在住の鈴木すゑさんが７月16日に10 0歳

の誕生日を迎え、町長からお祝いの言葉と記念品

を贈りました。鈴木さんは親族などたくさんの方

に囲まれて「皆さんに可愛がってもらえて感謝し

ている」とうれし涙を流していました。

　８月１日（火）まで町内のＡＬＴ（外国語指導

助手）が講師を務めるイングリッシュサマーキャ

ンプが開催されました。初回の小学生低学年の部

では英語で自己紹介を行い参加者同士で交流しま

した。

7/31　当選証書付与式

　７月30日投開票の南伊豆町議会議員選挙を経て

当選した11名の当選証書付与式が行われました。

選挙管理委員会委員長からは「町民の代表として

期待と信頼に応えてほしい」と挨拶がありました

7/24～　English Summer Camp

、

。
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開館時間　８：３０～１７：１５

休館日　月曜日・木曜日・祝日

☎６２－７１００　ＦＡＸ　６２－１４０２

今月のおすすめ図書今月のおすすめ図書 新着図書案内新着図書案内

図書館利用案内図書館利用案内

　図書館では町内12カ所（南上郵

便局、伊浜、子浦、妻良、立岩、

吉祥、入間、中木、石廊崎、大瀬

湊、役場）の施設に本の貸出コー

ナーを設置しています。

　小説、実用書、一部の地区では

絵本や児童文学も貸し出していま

す。定期的に本の入れ替えを行っ

ていますので、お気軽にお立ち寄

りください。

　本を借りる時は、本の末尾に付

いているカードを抜き、カードに

名前を書いて配本所のカード入れ

に置くだけです。返す時はカード

を本に戻してください。

　なお配本所で借りた本は、必ず

元の配本所に返却してください。

貸出期間は３週間、冊数に制限は

ありません。

地区配本所について

贈与をめぐる冒険　　　　　岩野卓司

ニホンという病　養老孟司・名越康文

梅おばあちゃんの贈りもの　乗松祥子

花苗をふやす　　　　　　島田有紀子

ぼくはあと何回、満月を見るだろう

坂本龍一

この夏の星を見る　　　　　辻村深月

光のしるべ　　　　　　あさのあつこ

脈動　　　　　　　　　　　　今野敏

もっと悪い妻　　　　　　　桐野夏生

夜果つるところ　　　　　　　恩田陸

乱菊　　　　　　　　　　　　辻堂魁

私はスカーレット　上・下　林真理子

永遠と横道世之介　上・下　吉田修一

墨のゆらめき　　　　　　三浦しをん

時を追う者　　　　　　　　佐々木譲

図書館だより

　後悔せずに笑って逝
くための必読書。35年
以上にわたる高齢者診
療に携わった結果、著
者が辿り着いた極上の
死に方とは？

和田秀樹／ＳＢクリエイティブ

「どうせ死ぬんだから」

　ジリジリと照り付け
る太陽。カミュなら人
を殺してしまいそうで
すが…。そんな暑い日
にピッタリの、のど越
し抜群の夏の麺料理を
紹介。食欲復活！

重信初江／池田書店

「さっと！つるっと！夏麺」

　「あなたのレシート
見せてください」買い
物からたどるささやか
な生活の記録。村崎百
郎の名著『鬼畜のスス
メ』から数十年、あの
頃はゴミを漁って…。

藤沢あかり／技術評論社

「レシート探訪」

　世界的バレリーナが
公演中に殺された。し
かし観客は終演まで彼
女の踊りを見ていたと
いう…。名探偵御手洗
潔が活躍する本格ミス
テリの決定版。

島田荘司／講談社

「ローズマリーのあまき香り」

　ハンガリーの病院で
手の移植手術を受けた
男性看護師。しかし麻
酔から覚めると、見知
らぬ白人の手が繋がっ
ていた…。

朝比奈秋／河出書房新社

「あなたの燃える左手で」

　マルクスの「資本論
が見据えていた未来と
は何だったのか。難解
でもない、複雑でもな
い、スラスラ読めるマ
ルクス超入門

斎藤幸平／ＮＨＫ出版

「ゼロからの『資本論』」

前川裕／新潮社

「完黙の女」

　桃を煮る人がいる、
ジャガイモを煮る人が
いる。スイカを煮る人
はどうだろうか…。毎
日の食に思いをめぐら
す、幸せに満ちたエッ
セイ集。

くどうれいん／ミシマ社

「桃を煮るひと」

　35歳初産、しかも双
子男子！更に義父母の
介護も加わって…。自
分を後回しにしたヨレ
ヨレの16年間を振り返
った、壮絶な子育てエ
ッセイ。

村井理子／朝日新聞出版

「ふたご母戦記」 「黄色い家」

川上未映子／中央公論新社

　「黄色い家」で共同
生活を送りながら闇バ
イトに手を染める４人
の少女。人はなぜ金に
狂い、罪を犯すのか。
ちなみに赤白の家とい
えば楳図先生ですが…

　15年前に起こった男
児失踪事件。時効目前
に容疑者が逮捕される
が、決定的証拠はなく
無罪判決がくだる。し
かし別の失踪事件との
共通点が浮上し…。

」

、 、

。

、
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おお 知知 らら せせ

職務内容　道路における交通指導、

　安全通行の指導、交通安全教育活

　動への協力、災害発生時その他雑

　踏する場所での交通整理および誘

　導、その他要請事項

任期　２年間(ただし再任を妨げない)

報酬　年額36,000円

制服等　貸与あり

その他　職務条件等は、町特別職の

　職員で非常勤の者の報酬および費

　用弁償に関する条例、町交通指導

　員設置規則等による

申込・問合せ　総務課　防災室

　☎６２－６２１１

南伊豆町交通指導員の

募集について

※掲載している広告内容に関して責任は広告主に帰属し、町が推奨または保証等をするものではありません。

マイナンバーカードの

申請・交付窓口について

　　役場開庁時間中に、仕事や学業

　等でマイナンバーカードの受け取

　りや申請に来庁できない方のため

　以下の日程で時間外窓口を開設し

　ますので、ご利用ください。

　※マイナンバーカードの交付は、

　事前にご予約のうえ必ず本人がご

　来庁ください。

休日窓口開設日時

　９月２日､９日､16日､23日､30日

　(９月の毎週土曜日 8:30～12:00)

窓口延長日時

　９月５日､12日､19日､26日

　(９月の毎週火曜日 19:00まで)

持ち物

　【申請の場合】

　　・交付申請書（封筒）

　　※交付申請書がない場合は、運

　転免許証等の本人確認書類を持参

　してください。

　【交付の場合】

　　・本人確認書類(運転免許証等)

　　・交付通知書（はがき）

　　・通知カード

その他　マイナンバーカード申請用

　写真の無料撮影等の申請サポート

　を実施しています。

申込・問合せ　町民課　住民年金係

　☎６２－６２２２

日時　10月25日(水)10：00～

場所　役場　湯けむりホール

内容　入園の手続きや保育内容等の

　説明および入園申込に必要な書類

　の配布

対象者　

　①令和６年４月から入園対象児童

　　の入園を希望する方

　②育休復帰等のため令和６年度途

　　中に入園対象児童の入園を希望

　　する方

入園対象児童

　①保育部

　　入園月の初日に満10か月に達し

　　ている児童から小学校就学前の

　　児童。なお、保育の必要な事由

　　に該当することが入園の要件と

　　なる

　②幼稚部

　　令和６年４月１日時点で満３歳

　　に達している児童から小学校就

　　学前の児童

その他　説明会の間、託児を希望す

　る方は、事前に電話でお申し込み

　ください。

申込・問合せ　福祉介護課　子育て

　支援係　☎６２－６２３３

令和６年度　認定こども園

入園説明会について

マイナポイントの

申込期限について

　　マイナンバーカードを令和５年

　２月末までに申請した方は、マイ

　ナポイントの申込期限が９月末ま

　でとなります。

　　お早めにマイナンバーカードの

　受け取りおよびマイナポイントの

　申込をお願いします。

　※マイナンバーカードの交付は、

　事前にご予約のうえ必ず本人がご

　来庁ください。

問合せ　町民課　住民年金係　

　☎６２－６２２２

農地パトロールの

実施について

　　農地が適正に耕作されているこ

　とおよび無許可で駐車場等に転用

　されていないかを把握するため、

　農地パトロールを実施します。

　　期間中は、農業委員や農地利用

　最適化推進委員が現地を巡回し、

　農地へ立ち入りすることがありま

　すので、ご理解とご協力をお願い

　します。

期間　９月１日(金)～12月31日(日)

問合せ　地域整備課　農林水産振興係　

　☎６２－６２７７

　　９月21日(木)から30日(土)まで

　の10日間、秋の全国交通安全運動

　を実施します。一人一人が交通ル

　―ルとマナ―を守り、交通事故防

　止に努めましょう。

共通重点項目

　①こどもと高齢者を始めとする歩

　　行者の安全の確保

　②夕暮れ時と夜間の交通事故防止

　　と及び飲酒運転等の根絶

　③自転車等のヘルメット着用と交

　　通ル―ル遵守の徹底

問合せ　交通安全協会下田地区支部

　☎２３－６１５６

秋の全国交通安全運動

実施期間　12月まで

医療機関等　飯島医院、市之瀬診療

　所、白津医院、下田メディカルセ

　ンター

対象者　40・45・50・55・60・65・

　70歳の女性(令和６年３月31日現在)

検診内容　問診および骨量測定

受診方法　希望する医療機関の受診

　方法を確認し、問診票および健康

　保険証を持参のうえ受診してくだ

　さい。なお、詳細は４月にお送り

　したチラシをご覧ください。

費用　無料

その他　問診票は対象者にお送りし

　ています。再発行をご希望の方は

　ご連絡ください。

問合せ　健康増進課　健康増進係　

　☎６２－６２５５

女性の骨粗しょう症検診に
ついて

広報みなみいずに広告を掲載しませんか？

●価格
　１枠１か月3,000円

●バナーの規格
　大きさ 縦3.5㎝、横5.5㎝
　グレー、シアン、ライトシアンの３色

●問合せ
　企画課情報政策係　☎６２－６２８８
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戸籍の窓戸籍の窓

　令和５年７月１日から７月31日までに
届け出のあったもの（敬称略）
※このコーナーに掲載を望まない方は、
　戸籍届出の時にお申し出ください。

人の動き

世帯数 3,860 世帯

人　口 7,584 人（-9）

男 3,662 人

女 3,922 人

（８月１日現在）

----------（７月中）----------

転入 19 転出 17

出生 0 死亡 11

　「病児保育」は、働きながら子

育てをしている母親の負担を少し

でも軽くする、女性の就活力を強

くするという、賀茂地区の子育て

世代への支援が目的となっていま

す。時には働く父親や、仕事を持

つ祖父母の皆さんも支援の対象と

なります。

　お子さんが病気やケガをしたと

きに、仕事を休まなくても大丈夫

という安心感を持って子育てをし

ていただきたいと思います。

　かるがも病児保育では親御さん

の負担を少しでも減らせるように

と、お子さんの年齢や体調に合わ

せた給食（１食2 5 0円）を提供し

午睡用の布団をこちらで用意する

など、利用準備の負担をなるべく

減らしております。

　何より安心なのが、病院併設の

ため小児科医と看護師と保育士が

連携して、お子さんを保育・看護

メディカル通信メディカル通信

information

できることです。

　病児に必要な保育と内服業務の

ほか「育児相談」や「お家での病

気看護の仕方」などご相談に乗っ

ていければと思っています。

認定病児保育スペシャリスト　　　　

　　　　　　　　　木部　すなお

問　下田メディカルセンター

　☎２５－２５２５

かるがも病児保育室を
ご存知ですか？

　塩尻市の桔梗ヶ原一帯で楽しめ

る、ブドウ狩りをご紹介します。

　塩尻市桔梗ヶ原は、明治23年に

初めてブドウが植えられ、以後

1 3 0年以上にわたり、特産品とし

て愛されてきました。降水量が少

なく、寒暖の差が大きい本市の気

候はブドウ栽培に最適で、全国有

数の産地となっています。

　旬を迎えた市内のブドウ園では

さまざまな種類のブドウを味わう

ことができます。

　ぜひ一度、塩尻でブドウ狩りを

楽しみながら、秋ならではの味を

ご賞味ください。

期間　10月31日（火）まで

場所　塩尻市内の観光果実直売組

　合農園（12園）

塩尻の秋
「信州しおじりぶどうまつり」

姉妹都市だより 長野県塩尻市

料金　

　○小学生以上　700円から

　○３歳以上　350円から

（３歳未満は無料）

問　塩尻市観光センター

☎０２６３－８８－８７２２
　（一社）塩尻市観光協会　

☎０２６３－５４－２００１

、

、

お悔やみ申し上げます

地区 氏　名 年齢 月日

伊浜 齋藤　英治 72 6.30

手石 大年　ひろ子 91 7.4

下流 外岡　まさ江 91 7.12

吉祥 鈴木　い　江 95 7.24

９月の納税９月の納税

※納期限内に納めましょう

※納付は便利な口座振替で

後期高齢者医療保険料

介護保険料

国民健康保険料
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マイルキッズスス

下小野 古屋　凪
なぎ

ちゃん （１歳４カ月）

「たべるのだーいすき！
yummy　yummy！！」

　仕事が忙しい、寝不足になっている、悩み事が

ある、人間関係がうまくいかないなど、日々のさ

まざまな変化はストレスの原因になります。

　ストレスは誰にでもあるものですが、ためすぎ

ることによる心や体の不調にならないよう、スト

レスと上手に付き合うことが重要です。

ストレスをためないコツ

１．疲れを感じたら無理をせず休む

２．自分に合った方法で気分転換をする

３．身近な人や相談窓口などで話して伝える

　工夫を続けてもうまくいかないときは、専門家

に相談してみましょう。

問合せ　健康増進課　健康増進係

　☎６２－６２５５

～厚揚げの甘辛炒め～

栄養価（１人）　エネルギー：169kcal　たんぱく質：7.5g
　　　　　　　　脂質：10.9g　塩分：0.6g　

南
な ず み か い

豆味会（健康づくり食生活推進協議会）　
問合せ　健康増進課　☎６２－６２５５

康レシピ健健

▷　　作り方　　◁
①厚揚げの余分な油をペーパータオルで拭き取る。
②キュウリを千切りにする。
③フライパンにごま油を熱し、厚揚げの両面を焼く。
④Ａを回し入れ、全体に絡める。
⑤皿に盛りつけ、②を厚揚げに乗せる。

毎月19日は
食育の日！

康一口メモ健健

セルフケアで心を健康に

発行日／令和５年９月１日
発行／南伊豆町　編集／企画課　印刷／㈲サン印刷
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ＴＥＬ　０５５８－６２－６２８８　ＦＡＸ　０５５８－６２－１１１９
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　弓ヶ浜花火大会では、夜の撮影に初挑戦
しました。雨が降る中でしたが、無事に撮
影できてホッとしました。会場では、「こ
んなすごい花火はじめて！」という声も聞
こえてなんだか誇らしく思いました。

▷　材料２人分　◁
厚揚げ………………………120ｇ
キュウリ……………………1/3本
ごま油……………小さじ１と1 / 2

しょうゆ………………大さじ1 / 2
みりん…………………大さじ2 / 3
すりごま………………大さじ1 / 2
砂糖……………………大さじ2 / 3
おろしショウガ………小さじ2 / 3

厚生労働省相談サイト
まもろうよこころ

静岡県
うちあけダイヤル

Ａ

★ここがポイント！

　キュウリ以外にもカイワレ
やネギ、シソなどを乗せても
おいしいです。


