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令和８年度健康麻雀サロンのお知らせ

　　物忘れの予防や社会参加を増やすことを目的に「健
　康麻雀サロン」を開催します。
　　健康麻雀とは、「飲まない」「吸わない」「賭けな
　い」という環境でプレイすることです。月２回、会場
　を開放していますので、ご興味がある方はご来場くだ
　さい。
令和８年度開催スケジュール

月 日（曜日） 月 日（曜日）

４月 ８日（水）、22 日（水）10月 ６日（火）、21 日（水）

５月 13 日（水）、26 日（火）11月 ４日（水）、17 日（火）

６月 10 日（水）、23 日（火）12月 ２日（水）、16 日（水）

７月 ８日（水）、23 日（木）１月 13 日（水）、26 日（火）

８月 ５日（水）、25 日（火）２月 ３日（水）、16 日（火）

９月 ９日（水）、29 日（火）３月 ３日（水）、16 日（火）

対象　65歳以上の町民で麻雀に興味がある方（初心者歓迎）
時間　９：30～12：00、12：30～15：00
会場　南伊豆町健康福祉センター　多目的ホール
参加費　無料 
定員　24名（６卓）
持ち物　飲み物、必要な方は昼食
送迎　希望者は各開催日前週までにご相談ください。
その他　
　・申込不要
　・開催時間中の出入り自由
　・開催日程については、毎月15日の広報みなみいずお
　　知らせ版カレンダーにてお知らせします。
問合せ　地域包括支援センター　☎３６－３３３５

相続登記の申請義務化について
　　令和６年４月から、相続による不動産の取得を知っ
　てから３年以内に登記申請をすることが法律で義務付
　けられました。
　　正当な理由なく申請しない場合には、10万円以下の
　過料が科される可能性があります。速やかに相続登記
　を行いましょう。
　　制度に関する詳細は、右の二次元コード
　からご覧いただくか、下記問い合わせ先ま
　でご連絡ください。
問合せ　司法書士会相続登記相談センター
　☎０１２０－１３－７８３２

　福祉事業所への就職希望者等を支援するため、セ

ミナー講演や福祉事業所担当者との個別相談会等を
下記のとおり開催します。ぜひご参加ください。
日時　３月 14 日（土）13：00 ～ 15：30（受付 12：30 ～）

会場　プラサヴェルデ（沼津市大手町１－１－４）
参加費　無料
問合せ　静岡県社会福祉人材センター
　☎０５４－２７１－２１１０

令和８年春　SHIZUOKA福祉の就職相談会開催について

令和８年度静岡県立静岡中央高等学校
通信制課程　生徒募集について

出願受付日時
　●一般生　３月14日（土）９：30～11：30、13：30～15：30
　　　　　　３月16日（月）９：30～11：30、13：30～15：30
　　　　　　３月26日（木）９：30～11：30のみ
　●転入生・編入生
　　　　　　３月18日（水）９：30～11：30、13：30～15：30
　　　　　　３月19日（木）９：30～11：30、13：30～15：30
出願資格
　●一般生　・令和８年３月に中学校卒業（見込み）の方
　　　　　　・高等学校に在籍したことがない中学校卒
　　　　　　　業の方
　　　　　　・高等学校を中途で退学した方で、修得単
　　　　　　　位がない方
　●転入生　・現在高等学校に在籍している方
　　　　　　※転入は現在籍校と本校との学校間協議が
　　　　　　　必要なため、入学志願者はまず現在籍校
　　　　　　　へ相談してください。
　●編入生　・高等学校を中途で退学した方で、修得単
　　　　　　　位を有する方
受付場所　東部（三島長陵高校内）、中央（本校）、西
　　　　　部（新居高校内）の各キャンパス
　　　　　※出願は所属予定キャンパスで受け付けます
　　　　　※入学後は居住地域によりそれぞれのキャン
　　　　　　パスに所属します。
定員　1,000名
選考方法　書類審査
出願書類入手方法
　①各キャンパスの入学説明会に参加し入手（下記参照）
　②各キャンパスで直接入手
　　東部キャンパス２階職員室（三島長陵高校内）
　　※休校日（土、日曜日または月曜日）がありますの
　　　で、事前に電話で確認の上、来校してください。
　③郵送で入手
　　返信用封筒（角１封筒に住所・氏名を明記の上、
　　6 6 0円切手を貼付）を同封して郵送で請求
令和８年度入学説明会について
　日時　２月18日（水）14：00（受付13：30～）
　その他　・事前予約不要
　　　　　・東部キャンパスには駐車場がないため、公
　　　　　　共交通機関等でお越しください。
問合せ　静岡中央高等学校通信制課程　東部キャンパス
　「願書配布係」　☎０５５－９２８－５７５７

　
おたっしゃ！ポイントおよび手帳の

交換について
受付期間　３月23日（月）～４月17日（金）

　９：00～17：00（土曜日、日曜日、祝日を除く）

場所　役場２階　企画課　

その他　手帳をご持参ください。

問合せ　企画課　企画係　☎６２－６２８８

。

●食材は使いきり（①冷蔵庫内をチェック②買いすぎない
③食材は無駄にしない）
●料理は食べきり（①食べ物はおいしく残さず食べる②ア
レンジして使いきり③外食では頼みすぎない）
●生ごみは水きり（①水に濡らさない②ぎゅっとしぼる③
しぼって乾かす）

燃えるごみを減らすための「３きり運動」



１１
(日)(日)

夜桜流れ星（最終日）
17

(火)
健康麻雀サロン（９：30～12：00、12：30～15：00）健康福祉
センター　[問]地域包括支援センター　☎３６－３３３５

２
(月)

手話教室（10：00～12：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６
教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４

18
(水)

３
(火)

健康麻雀サロン（９：30～12：00、12：30～15：00）健康福祉
センター　[問]地域包括支援センター　☎３６－３３３５

19
(木)

賀茂障害者就業・生活支援センター　わ　サテライト相談会
（13：30～15：30）役場１階　相談室
[問]福祉介護課　☎６２－６２３３

４
(水)

2020
(金)(金)

春分の日

５
(木)

年金相談（11：00～12：00、13：00～16：00）下田市役所 
[問]下田市市民保健課　☎２２－３９２２　※要予約
６か月児育児相談､１歳児育児相談（各時間個別指定）地域子育
て支援センター　[問]健康増進課　☎６２－６２５５
育児相談（10：00～11：00）地域子育て支援センター
[問]健康増進課　☎６２－６２５５

2121
(土)(土)

６
(金)

人権相談（10：00～15：00）役場別館２階小会議室 
[問]町民課　☎６２－６２２２
カンガルー教室（お子さまのことばや発達に関する相談）
（時間要相談）南伊豆認定こども園　
[問]健康増進課　☎６２－６２５５　※要予約

2222
(日)(日)

７７
(土)(土)

2323
(月)(月)

教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４

８８
(日)(日)

24
(火)

９
(月)

教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４

25
(水)

10
(火)

eスポーツ体験会（13：30～14：30、15：00～16：00）
健康福祉センター　[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６

26
(木)

ほっとカフェ（13：30～15：00）健康福祉センター
[問]地域包括支援センター　☎３６－３３３５
手話教室（10：00～12：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６

11
(水)

プレママ・パパセミナー（13：15～）道の駅開国下田みなと
[問]健康増進課　☎６２－６２５５　※要予約

27
(金)

カンガルー教室（お子さまのことばや発達に関する相談）
（時間要相談）南伊豆認定こども園　
[問]健康増進課　☎６２－６２５５　※要予約

12
(木)

手話教室（10：00～12：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６

2828
(土)(土)

休日臨時窓口開設（８：30～12：00）
[問]町民課　☎６２－６２２２

13
(金)

2929
(日)(日)

休日臨時窓口開設（８：30～12：00）
[問]町民課　☎６２－６２２２

1414
(土)(土)

30
(月)

1515
(日)(日)

31
(火)

16
(月)

行政相談（10：00～15：00）健康福祉センター 
[問]町民課　☎６２－６２２２
心配ごと相談（９：00～15：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６
教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４

のカレンダー３月

分別収集

９日(月)、23日(月)…蛇石・平戸・市之瀬・川合野・青野・立岩・吉田・妻良・子浦・落居・伊浜・一町田・天神原

10日(火)、24日(火)…石井・加納・上賀茂・一條・下小野・上小野・岩殿・毛倉野

11日(水)、25日(水)…湊・青市

12日(木)、26日(木)…石廊崎・大瀬・下流・手石・入間・中木

13日(金)、27日(金)…二條・下賀茂・差田・吉祥

※広報発行時の予定のため、変更となる場合があります。


