
【７月の育児相談は骨盤体操！】

　2日(金)の育児相談は、発育測定の他に、助産師さ
んがさらしを使った骨盤体操を教えてくれます。さ
らしはこちらで用意しますので、母子手帳持参でご
参加ください☆

　5～6月で4回実施したベビーマッサージが終了し
ました。次回は９～１０月に行います。

【６/４(金)育児相談の様子】 【園庭開放では…】

　今年度初めての園庭開放ではお砂場が人気でし
た。コンビカーに乗ってショベルを動かしたり、ス
コップですくった砂を積み上げてお山を作ったりし
ました。小さなカップに砂を詰めてごちそうごっこ
にしたり、型を逆さにしてドーナツやケーキを作っ
たりするお友達もいました。
　こども園の小さな先輩たちも一緒に遊び、道具の
貸し借りをし、最後は協力して上手にお片付けがで
きました。

【すこやかベビークラス修了】
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♪♬　6月号でお知らせできなかった親子ふれあい遊びの様子です　♬♪
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令和３年度　　　　南伊豆町地域子育て支援センターだより

７月の予定 （指定された場所以外は支援センターで遊びます）
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７月 え く ぼ

5/25(火)に村瀬先生の親子ふれあい遊びがありました。武道館から新しい支援センターの2階に会

場を移し、1部・2部で対象のお子さんを分けて知育ヨガを行いました。絵カードを見ながらそのもの

になりきって体で表現したり、運動したりして、心も体もリフレッシュ☆

小さいお子さん 大きいお子さん

じっとして…上手に測れたね！

８月の

予定

６(金) 育児相談

２７(金) 誕生会・午後休館

３１(火) 食育指導

水遊び・・・(火)・(木)

園庭開放・・第2，4(月)

水あそびの

おしらせ

≪ 7/20(火)より水遊びを始めます ≫

【いつできるの？】

・火曜日と木曜日の１０：３０－１１：００

【何が必要？】

・水着 (トイレが自立していないお子さんは水遊

び用パンツをご用意ください。)

・バスタオル

(タオルの共用はできませんのでお忘れなく♪)

・着替え

・帽子 (熱中症予防で必須です。)

・飲み物 (水かお茶)

【こんなときは控えてください】

・体調がすぐれないとき

・皮膚疾患のあるとき

【おねがい】

・爪の確認をして下さい。

遊びなが

ら順番を

待ちます。

こども園が夏休みの間(7/26-8/31)は混雑を避ける

ため、以下のように利用時間を分けさせていただき

ます。(水遊びの日はその限りではありません。)

午前・・・2018年4月生まれ以降

午後・・・2018年3月生まれ以前

きょうだいで利用の際は上の子に合わせてください。※利用時間変更あり

詳細はセンターに

掲示します☆


