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9/22(木)お楽しみ会がありました

今月の製作場面

　11月の予定 支援センターだより『えくぼ』は南伊豆町のホームページからも確認できます♪
　　▶暮らしと生活　▶育児　▶子育て支援　▶地域子育て支援センター　▶えくぼ

月 火 水 木 金

1 2 3 4

文化の日
育児相談：１０：００～
 ミニ講話：１１：００～
「子どもの食事とおやつ」

7 8 9 10 11
交通安全教室：２階
１０：００～（予約不要） 10/7(月)育児相談・歯科講座

14 15 16 17 18
園庭開放日 １０：１５～
（予定変更あり）

親子ふれあい遊び：２階
２部制：詳細は右ページ

21 22 23 24 25
こども園入園申し込み
　１３：３０～１５：００　
　役場　湯けむりホール

勤労感謝の日
誕生会：２階
（午後掃除日休館）

28 29 30
11/8(火)　交通安全教室について

園庭開放日 １０：１５～
（予定変更あり）

11/15(火)　親子ふれあい教室について １２月の予定

　２(金) 育児相談日

２２(木)
誕生会
クリスマス会

２８(水) 大掃除・休館

１２／２８(水)～１／３(火)
休館します

　柔らかな秋の陽ざしが降り注ぎ、少しずつ季節
の変化を感じるようになりました。支援センター
の壁面には、色とりどりのトンボが飛んでいま
す。　９月生まれのおともだちがいなかったので、

【お楽しみ会】を行いました。大きなスクリーン
で紙芝居「だれかな？だれかな？」を見たり、製
作あそび「ぶたちゃん」を行いました。みんなで
からだを動かして「どうぶつたいそう」「フルフ
ルフルーツ」を踊りました♪

　今回は発育測定が終わってから、歯科衛生士さ
んによる講話がありました。噛むことの大切さ
や、歯磨きのコツなどを教えていただきました。
保健師さんからは、かわいい歯磨きセットをいた
だきました。

　支援センターの2階で、交通安全指導員さんに
よる交通安全教室を行います。
　横断歩道のわたり方を教えていただいたり、お
子さんの大好きなパトカーや白バイにも乗せても
らえたりします。事前の予約は不要ですのでぜひ
ご参加ください。
　10:00から始まりますので、それまでに支援セ
ンターにお越しください。

　村瀬先生による親子ふれあい遊びを開催します。(参加料無料)

＊令和2年度～就学前のお子さん(10組)
　   ９：２０受付　　９：３０～１０：１０
＊令和３・４年度のお子さん(20組)　
　１０：３０受付　１０：４０～１１：１０

　予約制になります。興味のある方は11/7(月)までに、支援センター
に連絡してください。定員になり次第締め切らせていただきます。

場所…支援センター２階
持ち物…水分補給できるもの・タオル　（動きやすい服装で）

開館時間
 　AM　 9:00～11:30
 　PM　 1:00～  3:30
℡　62-0252

えくぼ10月号

【育児相談について】
・11/4(金)は育児相談・発育測定です。測定・相談後には、役場の栄養士さんによるミニ講

話があります。今回のテーマは「子どもの食事とおやつ」です。(３月にも同じテーマで予定

しています。)事前の申し込みは不要です。発育測定は１０:００から行いますので、気軽にお

越し下さい。初めて支援センターを利用するおともだちは登録をしていただいてます。

【誕生会について】
・11/25(金)は１１月の誕生会を行います。誕生月でないおともだちも参加できます。

  事前予約制ではありますが「前日までに連絡」と変更となりましたので気軽にご参加くださ

い。１１月生まれのお子さんは手型や写真をとるので、早めの予約をお願いします☆

【体調について】
・気温が下がって乾燥してくると、インフルエンザやかぜなどに感染する子どもが増えてきま

す。手洗いやうがいを丁寧に行い、規則正しい生活を心がけましょう。しっかり食べて十分に

眠って体力をつけ、免疫力をアップすることで、病気に感染しにくい体になります。戸外でも

寒さに負けず、元気に過ごしましょう。

　発熱がなくても、咳や鼻水の症状があるときや、おなかがゆるいなど体調がよくないときの

利用は控えてください。小さなお子さんや妊婦さんも利用する施設ですのでご協力をお願いい

たします。

これはなーんだ？

ぶたちゃんのおめめは～

ここかな？

とんぼで～きた

♪とんぼの

めがねは

なにいろ

めがね♪

事前予約は

２４(木)まで

事前予約は

７(月)まで

おおきくなったかな？

　測定の後は、保健師さんや助

産師さんと話をする時間を設け

ています。

真剣に耳を傾けていました。

まってるよ～

おしらせ


