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還付金詐欺に注意！

問合せ　下田警察署管内防犯協会　☎２７－２７６６

　下田警察署管内で今年１月から７

月末までに４件、9 2 6万円の特殊詐

欺被害があり、そのうち３件が還付

金詐欺の被害でした。役場の職員が

ＡＴＭで手続きするよう指示するこ

とはありません。留守番電話設定な

どの電話機対策を徹底しましょう。

みなみいず応援プレミアム付商品券
第６弾の実施について

　　南伊豆町商工会では、以下のとおり「みなみいず応

　援プレミアム付商品券」を発行します。

対象者　令和５年８月１日時点で、当町に住民登録があ

　る世帯主

プレミアム率　100％

使用期間　10月１日(日)～12月31日(日)

販売期間　以下の①～③の日程で販売します。

　①９月12日(火)～15日(金)

　　時間　後日送付する案内チラシに記載

　　場所　各地区の公民館等を巡回

　②９月16日(土)、17日(日)

　　時間　11：00～15：00

　　場所　商工会（役場別館内）

　③９月19日(火)～10月17日(火)（土日祝日を除く)

　　時間　９：00～12：00、13：00～15：00

　　場所　商工会（役場別館内）

販売価格　１冊の額面10,000円分を5,000円で販売

購入限度　１世帯３冊まで

　※複数回に分けて購入できますが、用意した商品券が

　　無くなり次第、販売を終了します。

その他　９月上旬に世帯主宛に購入申込券と案内チラシ

　を郵送します。

問合せ　南伊豆町商工会　☎６２－０６７５

「全国一斉子どものための養育費相談会」

開催について

　　静岡県青年司法書士協議会は全国青年司法書士協議

　会と共催で、養育費に関する電話相談会を開催します

　　養育費でお悩みの方はぜひご相談ください。

日時　９月２日（土）10：00～21：00

内容　養育費に関するお悩みを抱えている方向け相談会

電話番号　☎０１２０－５６７－３０１

費用　無料

その他　予約は不要です。また、相談に関する内容等の

　秘密は厳守されます。

問合せ　静岡県青年司法書士協議会

　☎０５４－６３１－９１２０

65歳からの健脚教室｢すたこらさっさ｣
参加者募集について

日時　10月13日(金)､10月20日(金)､10月27日(金)､11月

　10日(金)､11月17日(金)､11月24日(金)､12月１日(金)､

　12月８日(金)､12月15日(金)､12月22日(金)　全10回

　各13：30～15：30

場所　健康福祉センター　多目的ホール

内容　体力測定、理学療法士による個別運動指導、集団

　体操、レクリエーション等

対象者　65歳以上の町民で脚力低下がある方７名(先着)

　※ただし、要介護認定者は除く

　※脚力低下とは以下に３つ以上あてはまる状態をいう

　①階段を手すりや壁につたわって昇る

　②椅子に座った状態から何かにつかまって立ち上がる

　③15分くらい続けて歩くことができない

　④この１年間に転んだことがある

　⑤転倒に対する不安が大きい

申込方法　電話または直接申込み

申込締切　９月22日（金）

費用　3,500円（全10回分）

その他　会場への送迎についてはご相談ください。

申込・問合せ　地域包括支援センター　☎３６－３３３５

全国一斉「子どもの人権１１０番」
強化週間

　　いじめや体罰、虐待などのお悩みについて気軽にお

　電話ください。家族からの相談も受け付けています。

期間　８月23日(水)～29日(火)　８：30～19：00

　土・日曜日　10：00～17：00

その他　強化週間以外の期間においても、平日の８：30

　～17：15の間相談を受け付けています。

相談・問合せ　静岡地方法務局、静岡県人権擁護委員連

　合会　☎０１２０－００７－１１０

健口が健康につながる
重症化予防講演会の開催について

日時　９月10日（日）14：00～15：30（開場13：30）

場所　役場　湯けむりホール

内容　「歯と口が支える全身の健康」

講師　平野歯科医院　平野信之先生

　　　中北薬局　管理栄養士

定員　先着50名

申込方法　電話または直接申込み
申込締切　９月７日（木）
費用　無料
その他　歯科相談や骨密度等の測定ができる健康相談会

　を同日13時から開催します。（予約不要）

申込・問合せ　健康増進課健康増進係　☎６２－６２５５

●生ごみを捨てるときに水切りをしてますか？

　生ごみを捨てるときに水切りを行うことで
腐敗や悪臭を抑えられ、動物に荒らされにく
くなるほか、ごみが軽くなりごみ出しが楽に
なるなどさまざまなメリットがあります。
　生ごみは「ぎゅっと」しぼってから捨てましょう。

。



のカレンダー９月

１
(金)

育児相談（10：00～11：30）地域子育て支援センター
[問]健康増進課　☎６２－６２５５

1616
(土)(土)

マイナンバーカード交付･申請のための休日窓口開設(８:30～12:00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

２２
(土)(土)

マイナンバーカード交付･申請のための休日窓口開設(８:30～12:00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

1717
(日)(日)

３３
(日)(日)

1818
(月)(月)

敬老の日

４
(月)

教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４
手話教室（10：00～12：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６

19
(火)

こども相談会（時間要相談）健康福祉センター
※要予約　[問]健康増進課　☎６２－６２５５
マイナンバーカード交付･申請のための平日窓口延長(～19：00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

５
(火)

マイナンバーカード交付･申請のための平日窓口延長(～19：00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

20
(水)

６
(水)

21
(木)

７
(木)

年金相談（９：00～12：00、13：00～14：00）下田市役所 
※要予約　[問]下田市市民保健課　☎２２－３９２２

22
(金)

ことばの教室（時間要相談）南伊豆認定こども園
※要予約　[問]健康増進課　☎６２－６２５５

８
(金)

人権相談（10：00～15：00）役場別館２階小会議室 
[問]町民課　☎６２－６２２２
ことばの教室（時間要相談）南伊豆認定こども園
※要予約　[問]健康増進課　☎６２－６２５５

2323
(土)(土)

秋分の日
マイナンバーカード交付･申請のための休日窓口開設(８:30～12:00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

９９
(土)(土)

マイナンバーカード交付･申請のための休日窓口開設(８:30～12:00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

2424
(日)(日)

1010
(日)(日)

25
(月)

教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４

11
(月)

教育相談（13：30～16：00）図書館
[問]教育委員会　☎６２－０６０４

26
(火)

マイナンバーカード交付･申請のための平日窓口延長(～19：00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

12
(火)

マイナンバーカード交付･申請のための平日窓口延長(～19：00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

27
(水)

13
(水)

28
(木)

手話教室（10：00～12：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６

14
(木)

手話教室（10：00～12：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６
６か月児育児相談､１歳児育児相談（各時間個別指定）健康福
祉センター　[問]健康増進課　☎６２－６２５５

29
(金)

15
(金)

行政相談（10：00～15：00）健康福祉センター 
[問]町民課　☎６２－６２２２
心配ごと相談（９：00～15：00）健康福祉センター
[問]社会福祉協議会　☎６２－３１５６

3030
(土)(土)

マイナンバーカード交付･申請のための休日窓口開設(８:30～12:00)
役場１階　※要予約　[問]町民課　☎６２－６２２２

分別収集

11日(月)、25日(月)…蛇石・平戸・市之瀬・川合野・青野・立岩・吉田・妻良・子浦・落居・伊浜・一町田・天神原

12日(火)、26日(火)…石井・加納・上賀茂・一條・下小野・上小野・岩殿・毛倉野

13日(水)、27日(水)…湊・青市

14日(木)、28日(木)…石廊崎・大瀬・下流・手石・入間・中木

15日(金)、29日(金)…二條・下賀茂・差田・吉祥

※広報発行時の予定のため、変更となる場合があります。


